Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
«Коробинский детский сад»

Приказ № 6 
от 14.07.2020



«Об открытии МБДОУ»

       На основании приказа  отдела образования Администрации Зубцовского района  от 10.07.2020г. №158 «Об  организации  деятельности  дошкольных  образовательных организаций  Зубцовского района  в  условиях  отмены  отдельных  ограничений,  установленных  в  связи  с введением  режима повышенной  готовности  на  территории  Тверской  области»

Приказываю:

 МБДОУ «Коробинский детский сад»  с  15  июля  2020  года  допустить:  
1)  Посещение  воспитанниками  дошкольной  образовательной  организации  при  условии  соблюдения  санитарно-эпидемиологического  режима;
2) Посещение  гражданами  дошкольных  образовательных  организаций  при  условии  соблюдения  санитарно-эпидемиологического  режима.
3) Соблюдать  мероприятия по предупреждению распространения коронавирусной инфекции (Приложения).







Заведующий МБДОУ
«Коробинский детский сад»                                           М.А.Шубина




С Приказом ознакомлены: 
Ковалева В.Н.
Чебан И.А.
Иванова В.А.
Виноградова Т.Ю.
Аверьянова Т.В.








 Согласовано                                                                                              ПРИЛОЖЕНИЕ 1                           
Общее собрание работников                                                                             «Утверждаю»
Протокол от № 22 от 14.07.2020	заведующий МБДОУ
«Коробинский детский сад»
______________М.А. Шубина
«___» ___________2020г.

План мероприятий по предупреждению распространения коронавирусной инфекции
1. Мероприятия, проводимые при входе воспитанников и их родителей (законных представителей) в помещения МБДОУ «Коробинский детский сад» и непосредственно внутри помещений
1.1 Обеспечить приём воспитанников и их родителей (законных представителей) в средствах индивидуальной защиты (масках). 
1.2 Обеспечить контроль измерения температуры бесконтактным способом воспитанников. Обеспечить контроль температуры воспитанников путём ведения и заполнения журнала измерения  температуры воспитанников.  
1.3 Обеспечить при входе обработку рук  кожными антисептиками, предназначенными для этих целей, в том числе с помощью установленных дозаторов. 
1.4 Воспитанники  с признаками инфекционных заболеваний (респираторными, кишечными, повышенной температурой тела) должны быть незамедлительно изолированы с момента выявления указанных признаков до приезда неотложной помощи либо прибытия родителей (законных представителей) или самостоятельной самоизоляции в домашних условиях.

2. Мероприятия, проводимые при входе сотрудников в помещения и непосредственно внутри помещений
2.1 Обеспечить контроль измерения температуры бесконтактным способом сотрудников . Обеспечить контроль температуры сотрудников путём ведения и заполнения журнала измерения  температуры сотрудников.
2.2 Обеспечить при входе обработку рук сотрудников кожными антисептиками, предназначенными для этих целей, в том числе с помощью установленных дозаторов. Обеспечить контроль соблюдения данной гигиенической процедуры путем ведения и заполнения специального журнала обработки рук антисептиком.
3. Мероприятия по дополнительному упорядочиванию рабочего времени, информированию и мониторингу состояния здоровья сотрудников, соблюдению запретов  массовых мероприятий.
3.1 Обеспечить информирование работников о необходимости соблюдения правил личной и общественной гигиены: режима регулярного мытья рук с мылом или обработки кожными антисептиками - в течение всего рабочего дня, после каждого посещения туалета. Использовать памятку о правилах личной гигиены при коронавирусе. 
3.2 Обеспечить ношение работниками санитарно-гигиенических масок, в том числе многоразового применения. При этом рекомендуется изучение памятки по ношению масок при коронавирусе. 
3.3 Обеспечить контроль температуры тела работников при входе, и в течение рабочего дня (по показаниям), с применением аппаратов для измерения температуры тела бесконтактным или контактным способом (электронные, инфракрасные термометры). При температуре у работника 37,2° С и выше и наличии признаков инфекционного заболевания работник освобождается (отстраняется) от работы и направляется домой для вызова врача.
 3.4 Обеспечить контроль вызова работником, освобожденным (отстраненным) от работы  врача для оказания первичной медицинской помощи заболевшему на дому. 
3.5 Обеспечить получение информации о результатах осмотра врачом работника, отстраненного (освобожденного) в дальнейшем в ежедневном режиме получать информацию о состоянии здоровья и местонахождении такого работника. 
3.6 Организовать ведение учета всех сотрудников с выявленными симптомами простудных заболеваний.
 3.7 Оказывать содействие сотрудникам в обеспечении соблюдения режима самоизоляции на дому. 
3.8 Обеспечить контроль соблюдения самоизоляции работников на дому на установленный срок (14 дней) при возвращении их из стран, где зарегистрированы случаи новой коронавирусной инфекции (COVID-19).
 3.9 Обеспечить использование средств интернет-совещаний для проведения педагогических  и трудовых совещаний. 
3.10 Обеспечить соблюдение запрета на проведение  массовых мероприятий.
4. Противоэпидемические мероприятия проводимые в  ДОУ.
4.1 Обеспечить наличие не менее 5-дневного запаса дезинфицирующих средств для уборки помещений, обработки рук, средств индивидуальной защиты (маски, респираторы). 
4.2 Обеспечить регулярное ведение ответственным для для контроля состояния журнала измерения температуры сотрудников, по контролю информирования работников о необходимости соблюдения правил личной и общественной гигиены (регулярное мытье рук и обработка кожными антисептиками).
4.3 Обеспечить проведение уборки помещений (с применением дезинфицирующих средств вирулицидного действия «Аламинол», «Хлормесепт» и т.п.) с обязательной
 дезинфекцией дверных ручек, выключателей и поручней, перил, контактных поверхностей (столов и стульев работников, оргтехники), мест общего пользования (комнаты приема пищи, отдыха, туалетных комнат и пр.). Использовать журнал уборки и дезинфекции помещений. Кратность обработки каждые 2 часа. 
4.4 Обеспечить регулярное (каждые 2 часа) проветривание рабочих помещений с учетом в журнале проветривания помещений. 
4.5 Проводить генеральную уборку не реже одного раза в неделю.
4.6 Обеспечить постоянного наличия в санитарных узлах для воспитанников и сотрудников жидкого мыла, а также кожных антисептиков для обработки рук.
4.7 При использовании посуды многократного применения обеспечить ее обработку ручным способом при той же температуре с применением дезинфицирующих средств в соответствии с требованиями санитарного законодательства.
 4.8 Обеспечить при поступлении запроса из территориальных органов Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека незамедлительное представление информации о всех контактах заболевшего новой коронавирусной инфекцией (COVID-19) в связи с исполнением им трудовых функций, обеспечить проведение дезинфекции помещений, где находился заболевший.























Приложение 2

График влажной санитарной уборки

	время
	помещения

	
	групповая
	спальня
	приемная

	9.00-9.30
	
	+
	

	9.30-10.00
	+
	
	+

	11.00-12.00
	
	+
	

	16.20-16.50
	+
	
	

	16.50.17.10
	
	
	+

	
	
	
	






Приложение 3


График проветривания
	время
	помещения

	
	групповая
	спальня
	приемная

	8.00–8.10
	+
	+
	

	9.00–9.10
	
	
	+

	10.00–10.10
	+
	
	

	11.00–11.10
	
	
	

	12.00–12.10
	+
	+
	+

	13.00–13.10
	
	
	

	14.00–14.10
	+
	
	

	15.00–15.10
	
	+
	

	16.00–16.10
	+
	
	

	17.00–17.10
	
	
	+





Приложение 4

План противоэпидемических мероприятий
в период подъема заболеваемости коронавирусом, 
гриппом,ОРВИ 
в ДОУ с 15.07.2020
1. Организация профилактических мероприятий:
· строгое соблюдение санитарного состояния помещений;
· ежедневное проведение влажной уборки помещений с применением моющих средств;
· своевременное проведение генеральных уборок;
· обязательное проветривание всех помещений для создания благоприятных условий среды пребывания;
· выведение детей на прогулку не реже 2 раз в день;
· недопущение сокращения времени пребывания детей на открытом воздухе;
· обеспечение высокой активности детей во время прогулок.

2. Проведение закаливающих процедур в ДОУ:
· влажное обтирание лица, шеи рук;
· контрастное обливание стоп;
· воздушное закаливание.
3. Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий:
· утренняя гимнастика, корригирующая гимнастика после дневного сна;
· использование подвижных игр и физических упражнений на прогулке.
4. Проведение дыхательной гимнастики.
5. Использование в пищу чеснока, лука.
6. Организация медицинских профилактических процедур (рекомендовать в домашних условиях законным представителям):
· обработка носа оксолиновой мазью (0,25%) перед сном;
· прием поливитаминов в течение 1 месяца;
· прием элеутерококка (1–2 капли/год жизни за 30 мин до еды) в течение 3 недель.
7. Санитарно-просветительская работа по профилактике гриппа, ОРВИ, коронавируса:
· проведение разъяснительных бесед с персоналом;
· проведение разъяснительных бесед с родителями воспитанников;
· выпуск санитарных бюллетеней.
8. Проведение лекций по профилактике гриппа (вакцинация), ОРВИ, коронавирсе.


Приложение 5

Памятка
по предупреждению инфекционного заболевания (гриппа)

1. Избегайте близкого контакта с людьми, имеющими симптомы гриппа: жар (высокую температуру), кашель, боль в горле, насморк, ломоту в теле, головную боль, озноб и чувство усталости.
2. Постоянно мойте руки под проточной теплой водой с мылом. Используйте специальные гели или влажные гигиенические салфетки на спиртовой основе.
3. Воздержитесь от посещения массовых мероприятий в закрытых помещениях.
4. Во время чихания и кашля прикрывайте нос и рот одноразовым платком.
5. Если не поздно, сделайте прививку (с учетом появления защиты через 2 недели).
6. Если у вас поднялась температура, а также появились заложенность носа, насморк, кашель, боль в горле, водянистая диарея (понос), мокрота с прожилками крови:
· оставайтесь дома и не посещайте места скопления людей;
· в дневное время вызовите на дом врача из своей районной поликлиники, в вечернее или в ночное время – скорую помощь по телефону 03;
· сообщите семье и друзьям о вашей болезни;
· соблюдайте постельный режим и пейте не менее 3 л жидкости в день;
· носите марлевую или одноразовую маску, меняя ее на новую каждые 2 ч.
7. С целью профилактики:
· больше гуляйте на свежем воздухе;
· избегайте массовых мероприятий;
· правильно питайтесь, употребляйте достаточное количество витаминов, особенно витамин С (фрукты, овощи, сок);
· употребляйте в пищу чеснок и лук;
· перед выходом из дома смазывайте полость носа оксолиновой мазью;
· для профилактики гриппа принимайте "Арбидол" или "Анаферон".
· 

Приложение 6

Памятка
по предупреждению инфекционного заболевания (коронавирус)

Что такое «коронавирус»
Коронавирусы относятся к семейству вирусов, которые вызывают разнообразные заболевания у людей — от обычной простуды до тяжелого острого респираторного синдрома.
Название "Коронавирус" было получено из-за шиповидных отростков на оболочке, которые напоминают корону
Возможные механизмы передачи
Источниками коронавирусных инфекций могут быть, как больной человек, так животные. Некоторые коронавирусы заразны до проявления симптомов
Передается:
· воздушно-капельным путем
· воздушно-пылевым путем
· фекально-оральным путем
· контактный путем
Заболеваемость вырастает зимой и весной. После выздоровления, иммунитет не сможет защитить от реинфекции.
Covid-19
В декабре произошла вспышка заболеваний 2019-nCoV (новый коронавирус 2019 года), источником которой, считается рынок морепродуктов города Ухань, где также продавали летучих мышей и змей.
Преобладающей формой инфекции, которую провоцирует вирус, является респираторная. Кишечная разновидность встречается гораздо реже, в основном у детей. ОРВИ, которое возникает под действием вируса, обычно длится в течение нескольких дней и заканчивается полным выздоровлением. Однако в ряде случаев оно может приобретать форму атипичной пневмонии или тяжелого острого респираторного синдрома (ТОРС). Эта патология характеризуется высоким показателем летального исхода (38%), поскольку сопровождается острой дыхательной недостаточностью.
11 февраля 2020 года ВОЗ присвоила новому коронавирусу официальное название - Covid-19.
Симптомы коронавируса
Инкубационный период коронавируса Covid-19 может продолжаться более двух недель. Более продолжительные сроки инкубационного периода могут быть характерны при передаче вируса от животных.
Симптомы коронавируса Covid-19 схожи с симптомами пневмонии или тяжёлого острого респираторного синдрома:
· Потеря сознания (в результате прогрессирующего разрушения лёгочных тканей),
· Сухой, непродуктивный кашель,
· Лихорадка и повышение температуры (38 °С или выше, озноб),
· Затруднения при дыхании,
· Боли в области груди,
· Головная боль,
· Боль в мышцах,
· Общее недомогание.
Меры профилактики коронавируса
· Часто мойте руки с мылом - не менее 20 секунд
· Не касайтесь грязными руками глаз, рта и слизистых
· Избегайте тесного контакта с зараженными людьми
· Почаще делайте влажную уборку с использованием дезинфицирующих средств
· Уточняйте эпидемиологическую обстановку при планировании путешествия
· Используйте маски для защиты органов дыхания
· При первых признаках заболевания обратитесь за медицинской помощью в лечебные организации






